
  
 

 

 
 
 
 
Objectif : Réaliser des techniques d’entretien et de remise en état en respectant les règles d’hygiène et de sécurité. 
 

 

La monobrosse est une machine de nettoyage qui travaille par friction. Etant conçue pour accepter de nombreux 
accessoires, elle est très adaptable et elle permet donc de pratiquer de très nombreuses techniques d’entretien des 
sols : le lavage, le lustrage, le décapage, le ponçage…  
Elle est équipée d’un plateau et d’un disque ou d’une brosse. Elle s’utilise avec de l’eau, du produit ou à sec. C’est 
une machine qui peut être dangereuse si on ne respecte pas les règles d’hygiène et de sécurité. 

 
Activité : En utilisant les vidéos accessibles via le QR Code ci-contre, renseigner le tableau ci-dessous en détaillant  
précisément les étapes de sécurité importantes à respecter lors de la manipulation de la monobrosse. 

Avant de pratiquer 

     

Ø  

Pendant la remise en état ou 
l’entretien du sol  

 

Ø  

Après la remise en état ou 
entretien du sol  

 

Ø  
 
 
 
 

 
 

Fiche méthode : Utiliser la monobrosse en toute sécurité                                          

 
 
 


