
Chambre des erreurs :
l’HYGIENE en EHPAD

DOCUMENT
PROFESSEUR

Scénario : Vous êtes assistant de soins, nouvellement embauché à l‘Ehpad. Dans le respect du
protocole d‘accueil des nouveaux salariés, vous accompagnez l‘aide soignante chargée de votre prise
de poste. Elle intervient ce matin auprès de monsieur Martin, 70 ans. Il est incontinent urinaire et
présente depuis 48 heures une hyperthermie avec brulures à la miction. L’ECBU réalisé est positif et
révèle la présence de bacilles Gram négatif dans les urines.
Monsieur Martin est toujours fébrile et l’aide soignante réalise une prise de température ainsi qu’un
change de protection à laquelle vous assistez.
Consignes :
Visionnez la vidéo, repérez les erreurs commises par l’aide soignante en matière d’HYGIENE et
complétez le document ci-dessous.
A noter que la technique du change ne doit pas être prise en compte.

Justifications (toute réponse
cohérente est acceptée)

Erreurs (regroupées par catégories)

1. Montre au poignet + bague

2. Gants dans la poche + garde ses gants
pour répondre au téléphone 

3. Oubli de nombreux lavages de mains

4. Thermomètre dans la poche

A RETENIR

1. Les bijoux sont un réservoir de MO et
empêchent un lavage de mains efficace 

2. Les gants sont souillés par la manipulation 
de la protection et la réalisation de la toilette
 
3. Le lavage de mains évite la transmission de
MO

 4. Les poches sont un réservoir de MO

 

Hygiène des mains : avant et après un soin, avant et après retrait des gants, après
contact avec un liquide corporel ou un environnement souillé, avant et après les gestes de
la vie quotidienne,...
Tenue : avoir les avant bras dégagés, ongles courts et sans vernis, ne pas porter de bijoux
au niveau des mains et avant bras
Gants : en cas de risque d’exposition aux produits biologiques d’origine humaine ou en
cas de manipulation de produits irritants. Les gants sont mis juste avant le geste et retirés
juste après. Ils sont  jetés aussitôt
Poches : les poches des tenues des soignants ne doivent pas contenir de matériel à
l’exception d’un stylo
Noter la date d’ouverture sur les flacons de SHA


