
LES SOINS CAPILLAIRES 

 

 

 

 

 

Pré-requis: 

Les différentes familles de shampooing: 
 

 ........................................................................................... 
 

 ........................................................................................... 
 

 ........................................................................................... 
 

 ........................................................................................... 

 

Il existe 3 sortes de soins: 

 ........................................................................................... 
 

 ........................................................................................... 
 

 ........................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situation professionnelle 

Votre maître de stage vous félicite pour l’utilisation toujours adaptée que vous faites des différents 

shampooings. 

Il souhaite que vous assimiliez, de la même façon, les différents soins afin d’en faire bon usage. 



Les soins  ............................................ 

 

Utilisation:    

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................   

                                 

Application:   
 

......................................................................................................................................................................... 

 

Présentation: 

 .............................................................................................................................. 
 

 .............................................................................................................................. 
 

 .............................................................................................................................. 
 

 .............................................................................................................................. 
 

 .............................................................................................................................. 

 

Effets: 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ................................................................ 
 

 ................................................................ 

 

 

 

 

 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ................................................................ 
 

 ................................................................ 

 



Les soins  ............................................ 
 

Objectif prioritaire:   ........................................... 
 

Le coiffeur ne peut pas soigner mais réduire les conséquences de certaines affections des cheveux et du 

cuir chevelu.  

Ces produits sont fait pour améliorer certains états: 
 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ................................................................ 

 

Application:    ................................................................................................................................................ 

 

Effets: 

 ....................................................:  - .................................................................................................. 
     

                                                              - ................................................................................................... 
 

                                                                                           -  ...................................................................................................................................................... 

 

                                                                                          -  ...................................................................................................................................................... 

 

                                                                                          -  ..................................................................................................................................................... 

 

 

 ....................................................:  - .................................................................................................. 
     
                                                              - ................................................................................................... 
 

                                                                                           -  ...................................................................................................................................................... 

 

                                                                                          -  ...................................................................................................................................................... 

 

 ....................................................:  - .................................................................................................. 
     

                                                              - ................................................................................................... 
 

                                                                                           -  ...................................................................................................................................................... 

 

 ....................................................:  - .................................................................................................. 
     
                                                              - ................................................................................................... 
 

                                                                                             -  ...................................................................................................................................................... 

 

                                                                                             -  ...................................................................................................................................................... 

 

                                                                                             -  ..................................................................................................................................................... 

  

                                                                                             -  ..................................................................................................................................................... 

Présentation: 

 ................................................... 
 

 .................................................... 
 

 ................................................... 
 

 .................................................... 

 



Les soins  ........................................................... 
 

Application:    ................................................................................................................................................ 
 

........................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Application:    ................................................................................................................................................ 
 

........................................................................................................................................................................................................................................................... 

 
Présentation: 
 

 ................................................... 

 

Effets: 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ............................................................... 
 

 ................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation: 

 ................................................... 
 

 ................................................... 
 

 ................................................... 
 

 ................................................... 
 

 ................................................... 
 

 



LES PRINCIPES ACTIFS DES PRODUITS DE SOINS 

 
........................................ 

 

 

Acide acétique ou acide citrique qui rééquilibrent le pH du cheveu et le 
cuir chevelu. 
 

 
...................................... 

 

Acides gras, alcool gras, huiles végétales, cires naturelles végétales ou 
animales (lanoline, huile de visons, etc ...) 
 

 
......................................... 

 

Vitamine A et B: extraits végétaux (germe de blé riche en vitamine E 
anti-oxydante, etc...) 
 

 
......................................... 

 

Hydrolysats ou extraits de kératine, de protéines de soie, de collagène, 
etc... pour protéger les cheveux. 
 

 
......................................... 

 

Les tensio-actifs cationiques ont une grande affinité avec la kératine 
donc restent accrochés aux cheveux.. 
 

 
 

......................................... 

 

Les cations actifs intégrés dans un polymère gainent le cheveu, 
apportent la texture et la rigidité que n’apportent pas les autres tensio-
actifs.  
 

 
.......................................... 

 

Dynamisent le cheveu sans ressort, mou, affaibli par des traitements 
excessifs. 
 

 
.......................................... 

 
 

Varient selon la spécificité du produit.  
 
 

 

 


