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Dossier 1 : COMPORTEMENTS ALIMENTAIRES ET SANTE

< Situation professionnelle

Pour satisfaire sa clientéle, le restaurateur doit étre attentif & I'évolution des comportements et |
attentes alimentaires.
Interpellé par un article du journal « I'Hotellerie restauration » traitant de « la folie des cafés
gourmands », vous vous interrogez, en tant que chef de rang, sur la relation entre choix
alimentaires et santé.

2 A partir du DOCUMENT 1 et de vos connaissances, VOus répondrez aux questions de
FANNEXE 1. '

' Dossier 2 - MAITRISE DU RISQUE SANITAIRE
O Situation professionnelle

Le « Paquet hygiéne » donne une obligation de résultats au directeur. Celui-ci souhaite
responsabiliser 'ensemble de son personnel, de cuisine et de salle, afin que chacun participe
efficacement a la qualité sanitaire des mets proposés aux clients.

Le café gourmand et ses mini desserts exigent la méme attention que les autres plats servis aux
clients.

2 A partir du DOCUMENT 2 et de vos connaissances, vous répondrez aux questions de
I'ANNEXE 2.

Dossier 3 : ECLAIRAGE ET ENTRETIEN D’UNE VITRINE REFRIGEREE

o Situation professionnelle

Pour faciliter le service et présenter les desserts aux clients, une vitrine réfrigérée d'exposition est
située, dans la salle de restaurant, a la sortie de l'office du restaurant Les charmes du vieux Lyon.
En tant que chef de rang, vous vous interrogez sur l'intérét de I'éclairage et I'entretien de cet
appareil.

2 A partir des DOCUMENTS 3 et 4 et de vos connaissances, vous répondrez aux questions de
FANNEXE 3.
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DOCUMENT 2

Tiramisu au chocolat

"Préparation : 20 min
Réfrigération : 4 heures Valeur nutritionnelle :
Aucune cuisson
Pour 100 g:
P Protides 4g ;
Ingrédients :
Glucides 379

Eufs dont sucres simples 21g

U Lipides 139

Mascgm?ne ey dont acides gras saturés 10g

Biscuits & la cuillere

Cacao Fibres 19

Marsala

Café trés fort

Source : document de l'auteur

BACCALAUREAT PROFESSIONNEL E1 - Epreuve Scientifique et technique |
COMMERCIALISATION et SERVICES en RESTAURATION Sous-épreuve E12 Sciences appliquées
Repére : 1506-CSR SA 12-1 Session 2015 Page 5/14




y1/9 abed | SL0Z uoissag |-ZL WS HSD-906| : asgdey

sa9nbijdde s3oU3I98 Z13 2An2ide-SN0S | NOILVENVLISIY U2 S3IIAYIS 10 NOLLVSITVION3IWWOD
enbiuysa) 33 enbynualog sAnsidy - 13 ISNNOISSIH0Nd LVINNYIVIOVE

OrySL B pLOZ LL 8} 9 PYnsuc)
osabLs-suLIARIDURIWOd L0 ASIOYIUPUSIGwOs euLpAL ALY | SaIN0S

Ju3dsaloNny aqn) Np sinalew sjusiugAUCOUI $3] Snoj Jaljed ap Jewsad g3 np uonesinn,|
enbsind seaiabuwas sauuPA sap uosu abeieps, Jeoeidwal & =souepus) & Q37 2beneps]
uondo aunajisW gy : agsabLyal suuA 1nod g7 seqn} S8 |

"suoyiun asgivew ap abeleps | suedsl
‘S89Jusp s8] Jayneyoal sed au
‘SJUBI SBP JUBWSSSINO|QY,| JBUAD
‘'SUNpoid S3S INSJBA US ajow e
: ayiubis sas9bLal sULYA BS JaJIRDT
aguabLyel suuun ) ap abeuiejoe uoq un,p sabejueAy |

"3JUSA B| Inod 9|qeI9pISU0d JNOJE UN JS2 93418193 SULNIA Jun

210 Julod un : 8219614491 SULIYIA ] 8P abeuiejo3

"SJUSLINDOUCD SOA 3p JanDIeWwap SNOA 3P
‘S9JUBA SOA Jojuawbnep e
'JOLILIOSUOD 3P BIAUS,| JOYOSNS 8P
‘SaJlejuawiie sUNpoJd SOA JSSUORA 8P e
: Younad 93.96u581 suULYA B
"SINSJRWILIOSUOD $8| Jed a)|IQISIA JN3| JUBINSSE US N0}

'S99JUBD S3p LUONBAISSUOD Sp 2J31BW US Sallejuaws|Bal suonebiqo saj JaIouod ap e

: Jauuad Inb anbibgels x10yo un 158 B81961R1 SULIA €] |e1dsaLwWwod JuswaInd ued aj ing

934961421 suLIA e 9p sabejueae sjuaiaLIp S

"ainjesadwa) auuoq g| B Jueusjuiew S3| US INO) Saliguawie sunposd
S3] Jn3jeA us aipew unod uonesnelsal B) 3p SISl XNe SaUNSap JUOS $2313BLJ3s SBULNA S

S99JUSP SBp UORRAISSUOD }8 uoRISOdxXa : 19621 FULIA

€ INIWN20a




DOCUMENT 4

Etiquette Ampoule LED
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Source http:/www.direct-ampoules.com/ampoule/led/spot-dichroigue/506-ampoule-ied-spot-gu10-45w-50mm-3000k. htmi

Consulté le 18.11.2014 & 15h45

BACCALAUREAT PROFESSIONNEL

COMMERCIALISATION et SERVICES en RESTAURATION

E1 - Epreuve Scientifique et technique |
Sous-épreuve E12 Sclences appliquées

Repére : 1506-CSR SA 12-1

Session 2015 | Page7/14







