
Sous l'élan et la coordination pédagogique des 
directeurs de SEGPA, nous avons le plaisir de lancer la 

première édition de



UN DEJEUNER PRESQUE PARFAIT
INTER SEGPA 78INTER‐SEGPA 78



A L’ORIGINE DE CE CONCOURSA LORIGINE DE CE CONCOURS…

S l’i l i d élè d 3è 10Sous l’impulsion des élèves de 3ème 10 
de la SEGPA du collège Louis PERGAUD à 

M d l’ é l iMaurepas de l’année scolaire 
2008/2009 qui avaient émis la volonté 
de réaliser avec leur professeur une 
prestation de repas s’inspirant de p p p
l’émission télé de la chaîne M6 « un 

dîner presque parfait ».p q p



LE CONCOURSLE CONCOURS 

Organiser un déjeuner pour un jury composé 
de 8 personnes et de faire en sorte qu’il soit p q
conquis et vous donne les meilleures notes 

possibles.p



Ch déj d it i thèChaque déjeuner doit avoir pour thème un 
projet mené en interdisciplinarité permettant 
de découvrir les spécialités culinaires d’un 

pays, d’une région.p y , g



TROIS CRITÈRES DE RÉUSSITE: 

C i i l illCuisiner le meilleur repas

La décoration 

Le service. 



Cuisiner le meilleur repasCuisiner le meilleur repas

é i l fi d l é li i• Apprécier la finesse de la réalisation
• Goût et saveur nouvelle
• Talent culinaire des chefs en compétition
• Soin de la présentation des plats (sens• Soin de la présentation des plats (sens 
artistique)

é l• Température des plats
• Adéquation avec le thèmeq
• Originalité



La décorationLa décoration

• Création artistique des élèves

• Utilisation de l’outil informatiqueUtilisation de l outil informatique

• Originalité de la conception

• Cadre et environnement

• HarmonieHarmonie

• En rapport avec le thème



Le serviceLe service

il i ll i à l bl• Accueil et installation à la table 
• Sens de la relation client : amabilité, 
discrétion, conseil

• Résistance au stressRésistance au stress 
• Habileté, agilité et rapidité 

é• Bonne mémoire 
• Connaissance et présentation des platsp p
• Tenue professionnelle



ORGANISATIONORGANISATION

L j t illi à 12h15 l ti i• Le jury est accueilli à 12h15 par la section qui 
accueille.

• Début du déjeuner à 12h30 Le jury déguste et• Début du déjeuner à 12h30 Le jury déguste et 
apprécie la réalisation.

• A l’issu du déjeuner chaque membre du jury• A l issu du déjeuner chaque membre du jury 
attribue une note pour chaque critère remise au 
président du jury/ directeur segpa sous pliprésident du jury/ directeur segpa sous pli 
cacheté.

• Une grille dévaluation conçue en concertation g ç
avec les enseignants permettra au jury d’affiner 
sa notation pour proposer une note finale.



Une vidéo de la prestation sera faite par 
chaque participant pour réaliser une vidéochaque participant  pour réaliser une vidéo 

finale.



A l’issue de toutes les prestations, les différentes 
équipes seront réunies le jeudi 03 juin au collège 
Descartes à Fontenay le Fleury pour  désigner 

LE MEILLEUR HÔTE DE L’ANNEELE MEILLEUR HÔTE DE L’ANNEE



PRESENTATION DES DIFFERENTES 
EQUIPES PARTICIPANTES



JEUDI 25 MARS 2010

3ème6 HAS du collège Le Racinay
à b llà Rambouillet 

avec leur professeur Mme Boudonavec leur professeur Mme Boudon



MARDI 30 MARS 2010

3ème 10 HAS d llè L i P d3ème 10 HAS du collège Louis Pergaud 
à Maurepas à au epas

avec leur professeur Mme Costanzo



JEUDI 08 AVRIL 2010

3ème6 HAS 
d llè D t à F t l Fldu collège Descartes à Fontenay le Fleury 

avec leur professeur Mme Bretonavec leur professeur Mme Breton



JEUDI 15 AVRIL 2010

è3èmeM HAS
du collège La Vaucouleurs g

à Mantes la ville 
l f M Lavec leur professeur Mme Lauzanne



MARDI 11 MAI 2010

3ème HAS du collège La Quintinieg Q
à Noisy le roi 

avec leur professeur M Lefèbvre




